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MANUALITA' PATCHWORK: la pallina ad intarsio 
 
 
 
 

 

 
 
L’intarsio è il metodo più usato per ricoprire le forme di polistirolo. Procuratevi una pallina 
(se ne trovano di diverse misure e sono abbastanza economiche) e iniziate a disegnare il 

motivo della decorazione con una matita o un pennarello di colore chiaro (i segni non 
devono trasparire dal tessuto) seguendo se preferite le linee già presenti sul polistirolo 

(linee di giunzione). 

Il contenuto delle seguenti pagine (immagini 
e descrizioni) è di proprietà di Silvia in 
concessione gratuita a: conlemani.net 
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Incidete il polistirolo lungo le linee tracciate utilizzando un taglierino. L’incisione dovrà 

essere profonda 5 mm circa. Per agevolare il lavoro ripassate i solchi con la punta di una 
limetta per unghie. 

 
 

 
 

A questo punto ritagliate un pezzo di stoffa per ricoprire una delle parti della vostra 
pallina, passate un po’ di colla sulla pallina e appoggiatevi la stoffa. Poi premete con la 

punta della limetta per unghie in corrispondenza della linea che avete tracciato e inserite 
un paio di millimetri di stoffa. Con delle forbicine appuntite tagliate il tessuto in eccedenza.
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Premete di nuovo lungo i solchi con la limetta per inserire completamente il tessuto sino 
ad ottenere una toppa ben tirata e liscia. Continuate il procedimento fino a ricoprire 

completamente la pallina. 

 
 

 
 
 

Per abbellire la vostra pallina potete aggiungere perline, nastri, fiori secchi, piccole pigne 
e tutto ciò che vi suggerisce la fantasia. Potete utilizzare anche diversi tessuti e inserire, 

per esempio, degli inserti di tela Aida ricamata a punto croce.. 
 
 
 
Buone Feste 


